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Estimables padres de familia:

El presente cuadernillo es diseñado con la intención de 
que los alumnos de nuestra institución, continúen con 
actividades educativas, evitando con ello el rezago 
escolar debido a la Contingencia de salud existente 

respecto al 
COVID – 19.

Damos prioridad a actividades de Escritura, Lectura y 
Pensamiento Matemático; ya que estas son la base de 

un buen desempeño escolar, en las diversas áreas y 
asignaturas.

Esperamos que al regreso del periodo suspensión (del 23 
marzo al 3 de abril) y vacaciones de semana santa, el 

cuadernillo sea entregado a los docentes para su 
revisión. 

En caso, de que el periodo de suspensión de labores se 
extienda, se buscará la toma de decisiones que 

beneficien a los alumnos en general. 

Por lo que le invitamos a estar al pendiente de los 
diversos medios de comunicación que consideramos 
importantes para una comunicación eficaz y objetiva 

entre docentes, la escuela y ustedes: padres de familia. 
Los cuales son: Página oficial de Facebook y grupos de 
WhatsApp de vocales con madres y padres de familia.
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Información Oficial COVID- 29





Alumno, alumna:

Las actividades a realizar están 
organizadas de tal manera, que las 

realices por 10 días, de lunes a viernes 
por dos semanas. De preferencia en 
el horario en el que deberías asistir a 

la escuela.

Es importante llenar los datos que se 
te piden y colorear dibujos margen, 

etcétera. 



ESCRITURA



Vamos a practicar la caligrafía



Uso de la C, Z, Q



Uso de G.



Uso de la R



Uso de la c, s y z



Vamos a practicar la caligrafía
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Práctica la escritura de las siguientes letras.

b.                   
d                   
f.                   
g.                   
h                   
j                    
 



Vamos a practicar la caligrafía
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Práctica la escritura de las siguientes letras.

k.                   
l            _       
p.                   
q.                   
t                    
y                    
 



Vamos a practicar la caligrafía
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Práctica el trazo con los siguientes ejercicios.



Vamos a practicar la caligrafía
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
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Vamos a practicar la caligrafía
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Práctica el trazo con los siguientes ejercicios.



Soy escritor (a)
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Escribe un texto sobre la imagen. 
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Soy escritor (a)
Fecha: _______________________________________________________
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Soy escritor (a)
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Escribe un texto sobre la imagen.



Dictado
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Papá, mamá o tutor, te pedimos apoyes con esta 
actividad, realizando el dictado diario, revisando y corrigiendo. 
Se agenda de la siguiente manera: 

Lunes 23 de marzo 
Martes 24 de marzo
Miércoles 25 de marzo
Jueves 26 de marzo
Viernes 27 de marzo

Lunes 30 de marzo
Martes 31 de marzo
Miércoles 1 de abril
Jueves 2 de abril
Viernes 3 de abril

A continuación se anexan vocabularios de palabras, las cuales 
usted puede dictar libremente, 10 por día. Palabra dictada, 
palabra coloreada o tachada, o encerrada.

Ejemplo: 

x



Vocabulario 



S:
 1



S:
 2



LECTURA



Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta la 
ficha.

El cohete de papel
Había una vez un niño cuya mayor ilusión era tener un cohete y
dispararlo hacia la luna, pero tenía tan poco dinero que no podía
comprar ninguno. Un día, junto a la acera descubrió la caja de uno
de sus cohetes favoritos, pero al abrirla descubrió que sólo contenía
un pequeño cohete de papel averiado, resultado de un error en la
fábrica.

El niño se apenó mucho, pero pensando que por fin tenía un
cohete, comenzó a preparar un escenario para lanzarlo. Durante
muchos días recogió papeles de todas las formas y colores, y se
dedicó con toda su alma a dibujar, recortar, pegar y colorear
todas las estrellas y planetas para crear un espacio de papel. Fue
un trabajo dificilísimo, pero el resultado final fue tan magnífico que
la pared de su habitación parecía una ventana abierta al espacio
sideral.

Desde entonces el niño disfrutaba cada día jugando con su cohete
de papel, hasta que un compañero visitó su habitación y al ver
aquel espectacular escenario, le propuso cambiárselo por un
cohete auténtico que tenía en casa. Aquello casi le volvió loco de
alegría, y aceptó el cambio encantado.

Desde entonces, cada día, al jugar con su cohete nuevo, el niño
echaba de menos su cohete de papel, con su escenario y sus
planetas, porque realmente disfrutaba mucho más jugando con su
viejo cohete.

Entonces se dio cuenta de que se sentía mucho mejor cuando
jugaba con aquellos juguetes que él mismo había construido con
esfuerzo e ilusión.

Y así, aquel niño empezó a construir él mismo todos sus juguetes, y
cuando creció, se convirtió en el mejor juguetero del mundo.





Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta la 
ficha.

El cuentito
Había una vez un cuento cortito, de aspecto chiquito, letras 

pequeñitas y pocas palabritas.

Era tan poca cosa que apenas nadie reparaba en él, 
sintiéndose triste y olvidado. Llegó incluso a envidiar a los 

cuentos mayores, esos que siempre que había una 
oportunidad eran elegidos primero. 

Pero un día, un viejo y perezoso periodista encontró un 
huequito entre sus escritos, y buscando cómo llenarlo sólo 

encontró aquel cuentito. 

A regañadientes, lo incluyó entre sus palabras, y al día 
siguiente el cuentito se leyó en mil lugares. Era tan cortito, que 

siempre había tiempo para contarlo, y en sólo unos pocos 
días, el mundo entero conocía su historia. 

Una sencilla historia que hablaba de que da igual ser grande o 
pequeño, gordo o flaco, rápido o lento, porque precisamente 

de aquello que nos hace especiales surgirá nuestra gran 
oportunidad.





Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta la 
ficha.

El niño valiente y el fantasma 
multicolor

Un niño viaja de vacaciones a un gran castillo. Recorre 
todas las salas y corredores, excepto uno al que no se 

acerca por miedo a la oscuridad. 

Justo en esa zona del castillo habita un miedoso 
fantasma multicolor que no se atreve a salir de allí por 

miedo a la claridad. 

Ambos intentan superar sus miedos muchas veces sin 
éxito, hasta que un día el niño se arma de valor, y 

empieza a atravesar el corredor oscuro, mientras se 
ayuda imaginando que todos sus amigos le han 

preparado una fiesta sorpresa. 

Así llega junto al fantasma, que al verle se alegra 
mucho de conocer a alguien y está muy simpático, así 
que hacen muy amigos. Y se hacen tan amigos, que el 

niño ayuda al fantasma a vencer su miedo a la 
claridad.





Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta la 
ficha.

El gallo, el pato y las sirenas

Un gallo y un pato discutían tanto sobre si existían las
sirenas, que decidieron averiguarlo yendo al fondo del
mar.

Bajaron viendo primero pececitos de colores, luego
peces medianos y grandes, hasta que todo estaba
oscuro y no veían nada.

Entonces les entró un gran miedo y subieron. El gallo
estaba aterrado y no quería volver, pero el pato le
animó a seguir intentándolo, y para calmarle llevó una
gran linterna.

Bajaron, y al llegar a la oscuridad, cuando estaban
pasando más miedo, encendieron la linterna y
descubrieron que estaban totalmente rodeados de
sirenas, que les podían ver en la oscuridad.

Ellas les contaron que pensaban que no les querían,
porque la otra vez se habían ido justo cuando les iban
a invitar a una gran fiesta, y se alegraron muchísimo de
volver a verles.

Y gracias a su valentía y su perseverancia, el pollo y el
pato fueron grandes amigos de las sirenas.





Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta el 
cuestionario. Revisen en familia.

EL FLAUTISTA DE HAMELIN

En un pueblecito llamado Hamelín se habían aposentado, siendo
dueños y señores, todos los ratones habidos y por haber, acabando
con los comestibles de todo el pueblo.

Ello era debido a que el pueblo estaba dirigido por una reina muy
tacaña que no quería hacer ningún gasto para poner remedio a la
invasión ratonil. -¡Qué desgracia!- decía la reina, -¡se llevan mi propia
comida!-. La reina, cuando vio que los ratones habían llegado a su
propio palacio, hizo llamar a un caballero que tenía fama de hacer
desaparecer a los ratones con ayuda de su flauta, prometiéndole una
bolsa de oro si conseguía liberar al pueblo de los ratones.

El caballero hizo sonar su flauta y los ratones, hechizados por su
mágico sonido, le siguieron hasta el río más cercano, donde todos
murieron ahogados. El flautista acudió a la reina a recoger su
recompensa, pero, la reina tacaña no quiso cumplir lo prometido, así
que el caballero, muy enfadado, prometió vengarse.

Una mañana de primavera hizo sonar su flauta en las calles y
acudieron todos los niños del pueblo, siguiendo el sonido de su dulce
melodía consiguió llevarlos hasta una montaña, y los dejó encerrados
en una cueva, así se vengó de la reina.

Pasaron varios meses y Hamelín se convirtió en un pueblo triste, sin la
sonrisa de los niños, hasta las flores tenían un color apagado, de tanta
tristeza. Todos los padres y madres de los niños acudieron a la reina
pidiéndole que le pagara al flautista la deuda, para que volvieran sus
hijos. La reina no tuvo más remedio que ceder y al pagarle al
caballero los niños volvieron al pueblo.

Desde entonces, la reina aprendió que siempre debía cumplir sus
promesas.



Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta el 
cuestionario. Revisen en familia.

CUESTIONARIO

1. ¿Cómo se llama el lugar donde suceden los hechos?.

.......................................................................................................................
2. ¿Por quién estaba dirigido el pueblo?.

.......................................................................................................................
3. ¿Hasta donde fueron los ratones, hechizados por el

mágico sonido de la flauta?.

.......................................................................................................................
4. ¿Qué aprendió la reina al final?.

.......................................................................................................................
5. ¿Por qué prometió vengarse el flautista?.

.......................................................................................................................
6. ¿Por qué les molestaban los ratones en el pueblo?.

.......................................................................................................................
7. ¿Cómo se vengó el flautista de la reina?.

.......................................................................................................................
8. ¿Si fueras la reina, hubieras pagado al flautista al
hacer su trabajo, o esperarías por si se le olvidaba

volver a por el dinero?.

.......................................................................................................................
9. ¿Se te ocurre otra idea para acabar con los

ratones?.

.......................................................................................................................
10. Si fueras el flautista, y la reina no quiere pagarte,

¿qué harías?.

.......................................................................................................................



Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta el 
cuestionario. Revisen en familia.

Guillermo Tell
Guillermo Tell era un famoso arquero que tiraba flechas con 

mucha puntería.

Hace muchos años, en su país, Suiza mandaba un gobernador 
muy, pero que muy malo y caprichoso.

Un día, cuando Guillermo se encontraba en una plaza de su 
pueblo, pasó el gobernador. En ese momento, todos los que 

estaban allí le hicieron una reverencia, pero Guillermo se negó 
a inclinarse ante él.

El gobernador muy enfadado mandó detenerlo, aunque 
después le propuso un trato: Le ordenó que disparase una 

flecha a una manzana colocada sobre la cabeza de su hijo. Si 
la flecha atravesaba la manzana, Guillermo quedaría libre. En 

caso contrario Guillermo sería ejecutado.

El gobernador pensó que Guillermo se pondría nervioso y 
clavaría la flecha a su propio hijo, pero se equivocó porque 

Guillermo acertó en el blanco y atravesó la manzana. A su hijo 
no le pasó nada y Guillermo tuvo que ser liberado.

Desde entonces, en Suiza se le considera un héroe defensor 
de la justicia y la libertad y su historia se conoció en todo el 

mundo.



Leemos en familiaFecha: ______________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______
Indicaciones: Lee el cuento en familia y después contesta el 
cuestionario. Revisen en familia.

CUESTIONARIO

1. ¿Cómo se llama el personaje de la historia?.

...........................................................................................................
2. ¿De qué país era Guillermo Tell?.

...........................................................................................................
3. ¿A qué se dedicaba Guillermo Tell?.

...........................................................................................................
4. ¿Cómo era el gobernador que mandaba en el país?.

...........................................................................................................
5. ¿Qué ordenó el gobernador a Guillermo Tell?.

...........................................................................................................

...........................................................................................................
6. Cuando Guillermo Tell disparó su flecha, ¿qué ocurrió?.

...........................................................................................................
7. ¿Por qué crees que Guillermo no quiso inclinarse ante

el gobernador?.

.........................................................................................................
8. ¿Por qué el gobernador pensó que Guillermo se pondría

nervioso?.

.........................................................................................................
9. Explica por qué Guillermo Tell está considerado un

héroe en Suiza.

.........................................................................................................
10. ¿Conoces a alguien en la actualidad que sea un

héroe como Guillermo Tell?.

.......................................................................................................................



PENSAMIENTO MATEMÁTICO



MULTIPLICACIONES
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______



MULTIPLICACIONES
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______



MULTIPLICACIONES
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______



MULTIPLICACIONES
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______



RESTAS
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______



SUMAS
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______



Pensamiento lógico y concentración
Fecha: _______________________________________________________
Inicié a las _______ y terminé a las _______

Indicaciones: Colorea la mandala.
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